
Club Alpino Italiano 
Scuola di Escursionismo “Castelfranco Veneto” 
in collaborazione alla Sezione di Camposampiero 

organizzano 

3° Corso  

di  ESCURSIONSIMO  
in 

AMBIENTE INNEVATO 

2012 
Per conoscere ed evitare 

I pericoli dell’ambiente innevato 

e 

Non solo 

INFORMATIVA (D.Lgs. 196/2003, articolo 13) 
  

In conformità al Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
— CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PER-
SONALI, si informa che i dati personali raccolti con la pre-
sente scheda di adesione verranno trattati per esclusive 
finalità associative gestionali, statistiche e promozionali, 
mediante elaborazione con criteri prefissati; l‘acquisizione 
dei dati personali è presupposto indispensabile per 
l‘instaurazione del contratto associativo e lo svolgimento dei 
rapporti cui la stessa acquisizione è finalizzata; i dati raccolti 
saranno comunicati per motivi associativi e assicurativi a 
CAI nazionale, regionale e sezionale, all‘intermediario assi-
curativo e ad eventuali associazioni ed enti con i quali il CAI  
stabilirà accordi e convenzioni; i dati raccolti non saranno 
mai, in nessun caso, comunicati, diffusi o messi a disposizio-
ne di enti diversi da quelli indicati. Ai sensi dell‘articolo 7 del 
D.Lgs. 196/2003, l‘interessato ha diritto di ottenere senza 
ritardo: a) la conferma dell‘esistenza dei dati personali che lo 
riguardano, la comunicazione in forma intelligibile dei mede-
simi dati e della loro origine, nonché della logica su cui si 
basa il trattamento; b) la cancellazione, l‘aggiornamento, la 
rettifica, l‘integrazione, la trasformazione in forma anonima, il 
blocco dei dati trattati in violazione della legge. L‘interessato 
ha diritto di opporsi al trattamento dei dati che lo riguardano; 
tale eventualità consegue l‘interruzione del rapporto associa-
tivo.  

Data _____________ 

Firma per adesione 

_______________________________________________ 

 
CONSENSO (D.Lgs. 196/2003, articolo 24) 

  
Premesso che, come rappresentato nell‘informativa che mi è 
stata fornita ai sensi del D.Lgs. 196/2003, le operazioni di 
tesseramento prevedono il trattamento dei miei dati perso-
nali con comunicazione al CAI nazionale e sezionale, 
all‘intermediario assicurativo e ad eventuali Associazioni ed 
Enti con i quali CAI stabilirà accordi e convenzioni, benché il 
citato art. 24 del D.Lgs 196/2003, alla lettera h) preveda per 
le associazioni senza scopo di lucro la possibilità di trattare i 
dati personali non sensibili anche senza il consenso 
dell‘interessato, con la firma accanto ai miei dati personali o 
a quelli di coloro per i quali esercito la patria potestà, espri-
mo il consenso al trattamento e alle comunicazioni indicate 
nell‘informativa.  

Data _____________ 

Firma per adesione 

______________________________________________ 



 Periodo di effettuazione: gennaio - marzo 2012 

Il Corso di Escursionismo in ambiente innevato è riservato                    

ai soci del CAI. 

Le lezioni teoriche si svolgeranno presso la sede della     

Sezione CAI di Castelfranco Veneto 

Equipaggiamento individuale obbligatorio: abbigliamento 

invernale da escursionismo, racchette da neve, bastoncini, 

ARVA+pala+sonda (possibilità di noleggio al costo di 20,00€ 

per tutta la durata del corso). Costo del corso è di € 80,00, 

comprensivo del materiale didattico individuale e comune, 

attestato di fine corso. I costi di vitto, alloggio e trasporto si 

intendono a carico di ciascun partecipante. I trasferimenti 

saranno effettuati con mezzi propri secondo le modalità 

indicate dalla Direzione del corso. 

Le iscrizioni sono aperte presso le sedi CAI fino ad esauri-

mento posti. 
 

 Direttore INV Giovanni Bernardi  
cel. 3477199359 - giovanniae@libero.it    

 

Vice Direttore EAI Renzo De Poli  

 cel. 3403331786  

Nome ______________________________________ 

Cognome ___________________________________ 

Nat_  a  _____________________________________ 

In data ________________ 

Residente in _________________________________ 

in Via ______________________________ n. ______ 

Telefono ____________________________________ 

Cellulare ____________________________________ 

E-mail ______________________________________ 

Tessera  CAI nr.  ____________________ 

Sezione di Appartenenza _______________________ 

- allego Certificato medico per attività sportiva non 

agonistica 
___________________________________________________________________________________________________ 
 

Al fine di conoscerti meglio rispondi  

alle seguenti domande 

Che conoscenza hai dell’ambiente innevato 

� Nessuna 

� Solo qualche nozione  

� Buona conoscenza 

�   …………………………….. 

Cosa ti spinge a fare questo corso? 

………………………………………………………………. 

………………………………………………………………. 

Cosa ti aspetti da questo corso? 

……………………………………………………………….

………………………………………………………………. 

S C H E D A  D I  A D E S I O N E  A L   

C O R S O  D I  E S C U R S I O N I S M O  

I N  A M B I E N T E  I N N E V A T O  

Vista la ottima riuscita dei corsi precedenti ed in 

seguito alle numerose richieste pervenute, si orga-

nizza il III° Corso di Escursionismo invernale.  

L'escursionismo invernale con le racchette 

(ciaspole) sta avendo una notevole diffusione sulle 

nostre montagne, ma molto spesso chi inizia questa 

attività ritenuta "tranquilla" è completamente igna-

ro sui rischi che si incorrono in montagna in inver-

no con la neve. 

Pensare che in inverno con la neve, partire per una 

spensierata e facile escursione su sentiero cono-

sciuto tranquillamente con gli amici, sia sufficiente 

indossare un paio di "ciaspole", ignorando che l’-

ambiente innevato racchiude una moltitudine di 

insidie che possono portare ad epiloghi anche tragi-

ci. 

La valanga e/o la slavine sono quasi sempre causa-

te dall’uomo. 

La perdita dell'orientamento dovuta al percorso non 

visibile, la cattiva interpretazione della traccia da 

percorrere e spesso il classico percorso estivo non è 

quello più sicuro in inverno con la neve, nel malau-

gurato caso di finire travolti da una slavina e non 

sapere perfettamente usare gli strumenti 

(Arva+sonda+pala) per un tempestivo autosoccorso, 

fanno si che a fine stagione siano decine gli inci-

denti a causa di valanghe e di slavine. 

Ecco perché riteniamo di fondamentale importanza 

che chiunque affronti la montagna in inverno (i 

corsi di scialpinismo già lo fanno da oltre 50 anni 

per i praticanti di scialpinismo) sia perfettamente a 

conoscenza dell'ambiente che incontrerà nelle sue 

escursioni innevate e delle conseguenze di aver 

causato valanga anche involontariamente. 

Nel corso saranno trattati argomenti tipo; la scelta 

dell'itinerario in base alla difficoltà e alla pericolo-

sità del terreno che si va affrontare; la lettura atten-

ta dei bollettini nivometrici; la conoscenza sul cam-

po di micro e macrotraccia; effettuate prove di ri-

cerca di travolto con l' Arva (l'unico modo di gesti-

re un autosoccorso in attesa dei soccorsi veri e pro-

pri); responsabilità civile.  

12/01/2012: Presentazione del Corso, struttura del CAI, equipag-
giamento, attrezzatura e materiali e chiusura delle 

iscrizioni 

19/01/2012: Meteorologia - Interpretazione dei bollettini 

26/01/2012: Materiali di Soccorso e il loro utilizzo (ARVA, Pa-
la, Sonda) 

2/02/2012: Orientamento (Topografia invernale – Lettura del 
paesaggio) - Pericoli dell’ambiente innevato 

9/02/2012: Nivologia 
Conseguenze legali - Responsabilità Civile 

16/02/2012: Autosoccorso in valanga 

23/02/2012: Primo Soccorso invernale 

  1/03/2012: Preparazione e conduzione di una escursione 

16/03/2012: Cena di fine corso 

Giovedì Lezioni Teoriche 

15/01/2012: Lagorai  -  località in base all’innevamento 

22/01/2012: Lagorai  -  località in base all’innevamento 

29/01/2012: Dolomiti -  località in base all’innevamento 

12/02/2012: Lagorai  -  località in base all’innevamento 

19/02/2012: Dolomiti -  località in base all’innevamento 

3-4/03/2012: Dolomiti -  località in base all’innevamento 

Dom/Sab Lezioni Pratiche 


